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“66-arig kvinde.

Socialt: Patienten
bor sammen med sin

mand, der har helvedesild

1 en 2-verelses lejlighed.”




“Hun har ikke
haft nogen kulderystelser,

men hendes mand oplyser,

at hun var meget varm
1 sengen 1 gar aftes.”




“Hun faldt pa 1sen,

og tilsyneladende gik

hendes ben 1 hver sin
retning 1 begyndelsen
al december.”




“Patienten er

landmand, og der
har 1kke veeret svin

pa garden, siden

konen rejste.”







FRHJEMTIL
VILDMED DANS

ykien £

Riis-bryllup
Skyld i farce

N (| DANMARKS SpORTSAVLS [t

AFSLORER
SYGDOM ===

Superliga til superpris SUPER TILBUD
3 (4 mg““m‘ Pel P; er Bliv kunde i Nykredit RESTPLADSER AUGLIST
10 @ Ring 70 10 70 25 P,

Bestil pa 70 13 30 38
effer canaldigital.dk

@) cana pigital Nykredit




cARo[mEumEmusn A
> 1| Fotomodel i New York /

SYGDOM W

OPTIKEREN KAN REDI

Lies mere pd btdi/talent2008







== A \ "



Kaere Peter Qvortrup Geisling
Folger med interesse dine Laegens bord-udsendelser, men det er

"N altsa ikke godt for en semi-autist, at den turkisfarvede sofa i dit
- studierum ikke star centreret mellem de to heengelamper. Hvis du vil
skubbe lidt til sofaen og dermed skabe ro | baggrundsbilliedet, kan

‘ jeg bedre koncentrere mig om indholdet..® @ . Tak for din ro og din

klare formidlingsevne.
Venligst
Birthe, Slagelse
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burde vi nok vaere
1 stand tl at ggre

denne kvinde gravid.”




“Hun har hidal vaeret

noget buttet, men
for et halvt ars td

siden blev hun gift med

en noget &ldre landmand.”




“Patienten har varet

gift 118 ar, men er1
behandling for dette.”




“Efter operationen

frarades samleje 1 3 mdr.
Husmoderatlgser tilrades.”
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Rid for Folkesundhed,
Adlerede i dag er folke-
sandheden i Dannwsk pre-

get af sor social ulighed. De 3

bedstuddannede lever avir
lngere end de dirlign ud-
dannede, og Bente Blarlund
betegner det som belt nse-
mﬂ}h bnis farskellen i
e oges  yderligere
blandt danskerne. %
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Hwis du bor 1 Gentofte Kommune,

lever du lige sa leenge som 1 Schweiz.



Hwis du bor 1 Lolland Kommune,

lever du lige sa leenge som 1 Polen.



Der er 6 ars forskel

pa middellevetiden 1 Gentofte
og Lolland Kommune



Uligheden 1 sundhed

vokser 1 Danmark



Danmark er nummer 27 1 verden,

nar det gelder forventet levetid



Vier et af de lykkeligste
folkefaerd 1 verden



V1 er nogle at de indbyggere

1 Europa, der lever kortest
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Mand

Tab I middellevetid Kvinder

Rygning

Inaktivitet

Alkohol

Hgjt blodtryk

Psyk arbejdsbelastning
Passiv rygning
Stofmisbrug

For hdt frugt og grent
Trafikulykker

Svaer overvaegt
Usikker sex
Arbejdsulykker










Lagens Bor .

Jeg herte Liegens Bor ,

Hvor du talte om Lzger ,der kunde varer (arrogant ) Lager

Jeg har truffen _shdan 2.pa Nyk. F . Svgehus. | 1986 .

Og pa Rigshospitalet ogsa 1986 . det var en kraft idiot
Af stor format . Og nu er han pad vejle Amt Sygehus .

Med Hilsen .
Gunnar

OR .

DIO .
7. SOBORG .
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430.000

danskere
har et eller
flere symptomer
pa langvarig
stress.
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STRESSTEST
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V1 hgrer

V1 maerker

V1 ser :
V1 smager
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“Maske er stress den pris, vi ma betale for at have bade
sa megen velstand og berigende et arbejdsliv, som det
moderne samfund tilbyder (en stor del) af os. Maske
er stress et led 1 en diabolsk handel; en handel hvor v

1kke helt har faet laest kontrakten.”

11dsskrift for Arbeydsliv
MAJ 2017



forebyg stress

5 gode rad



Overve] om du er for ambitigs



Dyrk motion



Husk de sociale sider at hivet



Mening er sundt



Gor ting, der gor dig glad



forebyg stress

Overvej om du er for ambitigs
Dyrk motion
Husk de sociale sider af livet
Mening er sundt

Gor ting, der gor dig glad



“Jeg har haft mange bekymringer,
. men det
Y er de ferreste af dem,

der er blevet til noget.”

Mark Twain







I N










[UN~ SUHHER 5 /24

J

/.’.




_; Y D
| FEE\C

lI_.- N ,.:-'
Fl W6 e

.~ .-'1""

}fa_.f

STDch

el

58 6lu DER % AR,

:fff VDR /







[UN~ SUHHER 5 /24

J

/.’.







at der ogsa har vaeret
et alkoholproblem.

Faderen var slamsuger.”




Patienten arbejder
som slagter pa

et plejehjem.”




udseende, dog synes
hovedet at vaere

noget fortygget.”




“Gar hele dagen der hjemme 1

parcelhuset. Eneste interesse er

ridning, som hun fgrst kan
praktisere, nar manden kommer
hjem.”







